Meéla bych nechat otestovat své mimoradné
bystré ctyrleté dité?
Linda Kregerova Silvermanova (pielozila Lenka Snajdrova, redakéné zkraceno)

Dr. Kregerova Silvermanova z coloradského Gifted Development Center odpovida na otazku,
kterou Casto fesi rodi¢e nadanych déti.

Dotaz: Moje ctytleté dité je mimoradné bystré. M¢la bych jej nechat otestovat? Pokud ano,
kdy?

Odpoveéd’: Rozhodné s nim zajdéte za odbornikem (viz Pozn.). Na nadani lze usuzovat jiz v
prvnich tiech letech zivota ditéte, je-li u néj pozorovan rychly postup ptes tzv. vyvojové
milniky. Casna identifikace je u nadani stejné dilezita jako u kterékoli jiné vyjimeénosti. Asi
byste se dlouho nerozmyslela, kdyby se naptiklad jeho motorickd koordinace nebo tec
vyvijela pomaleji neZ u ostatnich déti. Pouze v€asny zdsah miize napomoci optimalnimu
Vvyvoji, a plati to 1 u nadani.

Pokud u Vaseho ditéte pozorujete zhruba tii ¢tvrtiny z nize uvedenych charakteristik, velmi
bych Vam doporucovala nechat jej otestovat. Nejvhodnéjsim vékem k testovani déti je
rozmezi 4 az 9 let. Déti do Ctyft let veéku jesté nemusi dostatecné dobie spolupracovat, aby
ukazaly svilj plny potencidl. Naopak déti starsi deviti let jiz vétSinou dosahly svého maxima
vykonu, ktery je méfen v bézné pouzivanych testech, a ziskané vysledky mohou jejich
inteligenci podhodnotit.

Rodice vétsinou dokazou spolehlivé odhalit nadani svych déti: 84 % déti, jejichZ rodice tvrdi,
ze spliyji tii ¢tvrtiny niZe uvedenych charakteristik, se umisti pfinejmenSim v hornich 5-10 %
Skaly 1Q testl. U vice neZ 95 % z téchto déti je identifikovano nadéni alesponl v jedné oblasti,
ale protoze jejich vyvoj v ostatnich oblastech je asynchronni (nerovnomérny), namerena
hodnota 1Q vétsinou nedocenti jejich potencial.

Charakteristiky nadanych déti

Kolik z nasledujicich charakteristik ,,sedi* na Vase dité, srovnate-li jej s ostatnimi détmi
stejného veku? Linda Kregerova Silvermanova, Ph.D.
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e Ma4 dobry tsudek.

e Ma rozsahlou slovni zasobu.

e Ma4 vynikajici pamét.

e Dlouho udrzi pozornost (pokud jej néco zaujme).
e Je emocné citlivé/vnimavé.

o Dokéaze soucitit.

o Je perfekcionist(k)a.

o Dokéaze se intenzivné vénovat n¢jaké ¢innosti.


http://deti.mensa.cz/index.php?pg=aktuality&aid=71#poznamka

e Je moralné citlivé/vnimavé.

e Je velmi zveédavé.

e Setrvava u svych zajma.

e Je velmi energické.

e Vyhledéava spole¢nost starSich déti nebo dospélych.
e Ma Siroké spektrum z4jmii.

o Jevi velky smysl pro humor.

o Je Casny nebo dychtivy ctenar (je-li piili§ malé na Cteni, rado si necha predcitat).
e Zalezi mu na spravedlivosti a férovosti.

e Se zaujetim sleduje déni kolem sebe.

e Ma4 zivou piedstavivost (napt. Imaginarni spolecnici),
e Je velmi kreativni.

e Zpochybniuje autoritu.

e Snadno zvlada ¢isla.

e Vyborné mu jdou skladacky (puzzle).

e Neobvykla ¢ilost jiz v raném détstvi.

e Mensi potieba spanku.

e Dlouhé obdobi koncentrace.

e Vysoka mira aktivity.

e Velmi brzy se usmiva, pozna blizké osoby.

« Intenzivni reakce na hluk, bolest, frustraci.

e Pokrocily vyvoj skrze vyvojové mezniky.

e Rychle se u¢i, ma radost z uceni.

e Rany a rozsahly rozvoj jazyka.

« Fascinace knihami.

o Abstraktni mysleni a schopnosti feSeni problému.

Pokud dité vykazuje vétSinu téchto charakteristik, rodice by méli s ditétem navstivit
psychologa v Pedagogicko — psychologické poradné, osobu opravnénou diagnostikovat a
zjistit, zda jde o projevy mimoiadného nadani. Castéji byvaji diagnostikovani prvorozeni nez
jejich mladsi sourozenci. KdyzZ je v rodiné jedno dité nadané, je pravdépodobné, ze i ostatni
sourozenci budou nadani. Rana identifikace se doporucuje z divodu, Ze dovoluje ranou
intervenci, kterd je pro nadané déti stejné dulezita jako pro vSechny déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami.



